Sitte Asitlik Tayini

Gig sutun asitligi, sutun islenebilirligini ve kalitesini belirleyen dnemli bir kriterdir. Cig sit sagildigI zaman
bir miktar asitlige sahiptir. Eger siit sagildiktan sonra uygun olmayan kosullarda saklanirsa sttte bulunan
mikroorganizmalarin gelismesine bagh olarak asitlik artar. Asitligin belli bir diizeye ulagsmasi durumunda
ise sutun 1sil isleme dayanikliligi azalir, i1sitma esnasinda kesilmesine sebep olur ve islenemez hale gelir.
Situn asitlik seviyesi ile hijyenik durumu arasinda dogrudan bir iliski vardir ve asitlik seviyesine gore sitin
islenip islenmeyecegine veya hangi lrline islenecegine karar verilir. Bu sebeplerle siitte asitlik tayini;

e Sagimdan sonra siitlin uygun kosullarda saklanip saklanmadigini
e  Sitln isil isleme uygun olup olmadigini, hangi Grline islenmesi gerektigini
o Kodeks’e uygun olup olmadigini belirlemek amaciyla sut isletmelerinde rutin olarak yapilr.

Situn asitlik dizeyini belirlemek icin pratik yontemler (alkol testi, kaynatma testi) bulunmakla birlikte
kantitatif olarak asit miktarini belirlemek igin en yaygin kullanilan yéntem titrasyondur.

Titrasyon (esdegerleme),

e Analize alinan o6rnek iginde ¢6zinmis halde bulunan ve tespit edilmek istenen
maddenin/kimyasalin (bu madde analit olarak adlandirilir),

e Bu madde ile reaksiyona girebilecek baska bir madde/kimyasal (bu madde titrant olarak
adlandirilir) ile tepkimeye sokulmasi

e ve bu iki maddenin birbirleriyle tamamen tepkimeye girdigi, birbirlerini tikettikleri noktada
(esdegerlik noktasi) isleme son verilerek

e Harcanan titrant miktarindan analit miktarinin belirlenmesine dayanan analitik bir tekniktir.

Bu teknik, titrant ve analit arasindaki tam kimyasal reaksiyonlari temel alir. Analitin miktarinin
hesaplanmasi icin (bazi istisnalar haricinde) analit-titrant tepkime denkleminden faydalanilir. Analizde
esdegerlik noktasinin hassas bir sekilde belirlenmesi gerekir. Asit-baz titrasyonlarinda esdegerlik noktasi
(titrasyonun sonlandirilacagi nokta) ortamin pH degerine gore belirlenir. Eger analit ve titrant kuvvetli asit
ve kuvvetli baz ise esdegerlik noktasinda ortam pH degeri 7 civarinda, zayif asit ve kuvvetli baz ise 7 nin
Uzerinde olur. Bu sebeple titrasyonun bitirilecegi esdegerlik noktasini belirlemek igin titrasyon boyunca
ortamin pH degeri 6l¢lllr ve istenen pH degerine gelince islem sonlandirilir. Ulasilmak istenen pH degerini
belirlemek icin pH metre yada ortamin pH degerine gore renk degistiren indikatér maddeler kullanilir.

Gidalarda bulunan asitler organik asitlerdir ve zayif karakterlidir. Gidalarda asitlik analizlerinde titrant
olarak genellikle kuvvetli bir baz olan NaOH kullanilir. Bu sebeple gidalarin analiz edildigi titrasyonlarda
esdegerlik noktasinda pH degeri 8 civarina gelir. Titrasyonun dogru noktada bitirilmesi ¢cok 6nemlidir ve
bunun igin esdegerlik noktasinin hassas sekilde belirlenmesi gerekmektedir. gidalarda asit-baz
titrasyonlarinda esdegerlik noktasinin belirlenmesinde indikatér madde olarak fenolftalein kullanilr.
Fenolftalein, ¢ozelti icerisinde, asidik ve notral pH degerlerinde renksizdir, ortam pH degeri 8,2 oldugu
zaman ise pembe renk alir. Dolayisiyla fenolftalein kullanilarak yiritiilen titrasyonlarda pembe rengin
gozlendigi nokta islemin bitirilecegi noktadir.

Asit baz titrasyonlari kabaca,

e Asit iceren 6rnek lzerine konsantrasyonu bilinen bir baz ¢6zeltisinin stirekli ve yavasca eklenmesi,

e Ornegin siirekli karistirilarak eklenen baz ile 6rnekte bulunan asidin reaksiyona girmesinin
saglanmasi,

e Ornekte bulunan asidin tamamen tiiketildigi, ndtrlendigi esdegerlik noktasina ulasildiginda islemin
bitirilmesi,

e islem bitirildikten sonra kullanilan/harcanan/sarf edilen baz miktarindan érnekte bulunan asit
miktarinin hesaplanmasi seklinde yaratalir.



Sutte asitlik tayininde analit laktik asittir, titrant ise NaOH. Laktik asit siit asidi olarak bilinir, laktik asit ve
NaOH tesir degerlikleri 1 dir (1 mol NaOH ile 1 mol laktik asit tepkimeye girer) (laktik asidin molekil agirlig
MA CH3CHOH-COOH=90 g/mol, sodyum hidroksitin molekul agirligi MA NaOH=40 g/mol)

CH3CHOH-COOH  + NaOH [B&-------- > CH3CHOH-COONa + H20

Tepkime denklemine gore 1 mol asit ile 1 molbaz tepkimeye girer/nétrler
90 g laktik asidi 40 g NaOH notrler
90 g laktik asidi 1N, 1LNaOH notrler
9 g laktik asidi 0,1N,1LNaOH nébtrler
0,9 g laktik asidi 0,1 N, 100 mL NaOH nétrler

Buna gore eger titrasyonda 1 N NaOH ¢ozeltisi (litresinde 40 g NaOH icerir) kullaniliyorsa ve esdegerlik
noktasina ulasmak icin sarf edilen NaOH ¢ozeltisi 1 litre ise 6rnekte 90 g laktik asit vardir. 0,1 N NaOH
¢Ozeltisi (litresinde 4 g NaOH icerir) kullaniliyorsa ve sarf edilen NaOH ¢ozeltisi 1 litre ise 6rnekte 9 g laktik
asit vardir. 0,1 N NaOH ¢ozeltisinden 100 mL sarf edilmisse 6rnekte 0,9 g laktik asit vardir.

Yukaridaki iliskinin pratik kullanim icin formllestirilmis hali;

Sarfiyat x Normalite x Faktor x Miliesdeger Gram Sayist x 100
Ornek Miktart

% Laktik Asit =

% Laktik asit: laktik asit cinsinden toplam asitlik miktari (gidalar yapilarina gore farkl asitleri bir arada
icerirler ve gidanin tiriine gore bunlardan bir tanesi digerlerinden daha fazla miktarda, baskin halde
bulunur (narenciye-sitrik asit, sirke-asetik asit, elma-malik asit vd.), gidalarin titrasyon asitligi miktarlar
baskin olan asit cinsinden ifade edilir, sit Grlinlerinde baskin asit laktik asittir)

Sarfiyat: harcanan NaOH miktari (mL)
Normalite: kullanilan NaOH ¢6zeltisinin normalitesi
Faktor: NaOH ¢ozeltisinin faktor

Miliesdeger gram sayisi: analitin (laktik asit) miliesdeger gram sayisi

Esdeger gram sayisi = Molekil agirhgi / Tesir Degerligi
Laktik asidin esdeger gram sayisi=90/ 1 =90,

Laktik asidin miliesdeger gram sayisi = 90 / 1000 = 0,09



Analizin Temel Prensibi: Cig siit rnegine derisimi belli bir baz ¢ozeltisi ilave edilerek siitte bulunan asidin
notrlenmesi, tam notrlenme noktasinda isleme son verilerek nétrlenme icin harcanmis baz miktarindan
ornekte bulunan asit miktarinin belirlenmesi.

Kullanilan Kimyasallar/Malzemeler
0,1 Normal NaOH ¢ozeltisi (titrant)
%1’lik Fenolftalein ¢ozeltisi (indikator)

Biiret, erlen, mezir, pipet

Analizin Yapiligi

e Temiz bir biret 0,1 N NaOH ¢ozeltisi ile doldurularak O (sifir) ayari yapilir.

e 100 mL sut 6rnegi erlen igerisine alinir.

e Ornek icerisine birka¢g damla fenolftalein indikatérii eklenir ve calkalanir.

e Erlen, biiretin muslugu altinda tutulur ve biretin muslugu bir miktar acilarak NaOH ¢ozeltisinin
ornek Gzerine damlalar halinde akmasi saglanir. Bu esnada erlen siirekli olarak ¢alkalanir.

e Bu islem 6rnegin rengi tamamen pembeye donene kadar siirdirdlir (titrasyonun sonlarina
yaklasinca ornekte yer yer pembelikler belirir, calkalama ile bu renk kaybolur, sonunda ise 6rnek
tamamen pembe renk alir, bu nokta esdegerlik noktasidir, pembe renk 30 saniye boyunca kalici
olmahdir aksi halde renk kalici olana dek isleme devam edilir).

e Kalici pembe renk olusunca isleme son verilir ve biret Gzerindeki dereceden harcanan/sarf edilen
NaOH miktari tespit edilir.

e Formil yardimiyla 6rnegin icerdigi asit miktari hesaplanir.

Ornegin;
100 ml siit 6rneginde bulunan asidin tamamini nétrlemek igin, normalitesi 0,1 ve faktori 0,98 olan NaOH

¢Ozeltisinden 18 ml harcanmissa

Sarfiyat x Normalite x Faktor x Miliesdeger Gram Sayist x 100
Ornek Miktart

% Laktik Asit =

21x0,1x 098x0,09x 100
100

% Laktik Asit =

% Laktik Asit = % 0,18522
Sit 6rneginde % 0,18522 oraninda laktik asit bulunmaktadir.

Sat 6rneginin litresinde 1,8522 g laktik asit bulunmaktadir.



